
АНОНС МЕРОПРИЯТИЙ 

по реализации программы поддержания благоприятного  

социально-психологического климата 

государственного учреждения образования 

«Гимназия №1 г. Жодино» 

октябрь 2026 

 

 

№ 

п.п 

Наименование 

мероприятия 

Дата 

проведения 

Участники Ответственные 

1 Классный часов «Мое 

психологическое 

благополучие и помощь 

сверстникам в кризисной 

ситуации» 

08.10.2026 Учащиеся 

1–11 классов 

Классные 

руководители 

Педагог-психологи 

Полещук О.И. 

Деркач О.М. 

3 Тематическая перемена 

«Всегда на позитиве!» 

 

05.10.2026 

12.10.2026 

19.10.2026 

26.10.2026 

Учащиеся 

1–11 классов 

Педагог-

организатор 

Золотухина Ю.С. 

4. Республиканский онлайн-

урок «Формула 

спокойствия: инструменты 

для сохранения ресурса в 

УОСО и жизни», 

приуроченный к 

Всемирному дню 

психического здоровья 

05.10.2026 Учащиеся  

5–11 классов 

Классные 

руководители 

Педагог-психологи 

Полещук О.И. 

Деркач О.М. 

5 Профилактическое занятие 

в рамках акции “Территория 

без сквернословия” 

совместно со 

священнослужителем 

08.10.2026 7 «Б» Классный 

руководитель 

Синькевич С.В. 

 

6 Занятие с элементами 

тренинга «Понимание 

границ: личные границы и 

их важность» 

10.10.2026 6-7-ые Педагог-психолог 

Деркач О.М. 

Классные 

руководители 

7 Практическое занятие по 

развитию 

коммуникативных навыков 

по сплочению детского 

коллектива и развитию 

межличностных отношений 

«Как дружить правильно» 

10.10.2026 5 «В» Педагог-психолог 

Деркач О.М. 



8 Благотворительная акция 

против жестокости и 

равнодушия «Лапка добра» 

 

26.10-

30.10.2026 

1-6-ые 

7-11-ые 

 

Педагог-психолог 

Деркач О.М. 

9 Информационный час  

«Психологическое 

благополучие подростков» 

26.10.2026 4-11-ые Классные 

руководители 

 

10 Оказание социально-

педагогической поддержки 

и психологической помощи 

обучающимся, помощь в 

восстановлении 

уверенности в себе и 

социальной адаптации, 

социально-педагогическое 

сопровождение 

на 

протяжении 

месяца 

Учащиеся 

1–11 классов 

Классные 

руководители 

Педагог-психологи 

Полещук О.И. 

Деркач О.М. 

11 Информирование учащихся 

и их законных 

представителей о 

«телефонах доверия» 

на 

протяжении 

месяца 

Учащиеся 

1–11 классов 

Классные 

руководители 

Педагог-психологи 

Полещук О.И. 

Деркач О.М. 

 

 


